
A: 1,3,7,9

A: 1,7 A: 7 A: 7 A: 4 A: -

A: 1,3,12

A: 9 A: - A: 10,12 A: 7 A: 1,3,7,10

A: -

A: 7 A: - A: 1,6 A: 1,3,6,11 A: -

A: 7

A: 1 A: 7,9,10 A: - A: 1,7 A: 7

A: 1,7,9

A: 1,9 A: 1,3,7 A: 4 A: - A: 1,2,3,4,6

- bulgur (A:1) - -

PÁ

masová

Těstoviny s kuřecím masem a sýrovou 

omáčkou
Tilápie v bylinkách s hráškem - Kantonská rýže se zeleninou a vejcem

Kuřecí krém se zeleninou

vegetariánská

Zeleninový vývar s nudlemi

Zapečené brambory se zeleninou a sýrem
Pikantní dýňová se slaninou a cizrnou

vegetariánská

Čočková

houskový knedlík (A:1,3,7) pečené brambory - -

ČT

masová

Hovězí svíčková Kuřecí s paprikovým coulis Zeleninová quesadilla se sýrem a salátkem

Ratatouille
Kapustová s klobásou

vegetariánská

Cuketový krém

bramborová kaše (A:7) rýže - pečené brambory

rýže bramborový knedlík (A:1,3,7) pita chleba (A:1) -

ST

masová

Kuřecí s provensálskou zeleninou Krůtí soté Vepřový bůček Hoisin s nudlovým salátem

ÚT

masová

Hovězí nudličky s restovanou paprikou Vepřové výpečky se zelím Kuřecí gyros s tzatziki a salátkem Houbové fleky s kyselou okurkou
Francouzská cibulačka s anglickou slaninou

vegetariánská

Tomatová s bazalkou

Hráškový krém s krutony

rýže šťouchané brambory (A:7) bramborová kaše (A:7) rýže

VEGETARIÁN

PO

masová

Kuřecí stroganoff Vepřová kotleta s fazolkami Losos na bylinkách s hráškem Lilková masala
Kuřecí vývar s masem a smaženým hráškem

vegetariánská

T Ý D E N N Í   M E N U   innogy 31. březen - 04. duben 2025

POLÉVKY MENU I MENU II SPECIALITA / TĚSTOVINY


